
ゑ½ñïöñ äëÜöóç öñëëÜëí! 
 

で¿ÜçÜ "öñëëÜë" ç äñëñçÜÑñ ï ¿íö▲Öó Ü£Öíôíñö "Ü¢íï". どñëëÜëóïö▲ - ~öÜ ¡ëíúÖñ 
¢ñïöÜ¡óñ ¿0Ñó, ¡ÜöÜë▲ñ ¿0ß▲½ó ïäÜïÜßí½ó êÜö　ö £íäÜÇíöá Öíï. ゑïñ ÜÖó - 
äëñïöÜäÖó¡ó, êÜö　 ÜôñÖá ôíïöÜ "äë　ôÜöï　" £í ¡ëíïóç▲½ó ï¿Üçí½ó. ぞÜ ~öó½ ï¿Üçí½ 
Öñ¿á£　 çñëóöá. 
 
どñëëÜëóïöÜç Öñ ÖÜ¢ÖÜ ßÜ　öáï　. で Öó½ó ßÜë0öï　 ïäñîóí¿áÖ▲ñ äÜÑëí£Ññ¿ñÖó　, 
äëíçóöñ¿áïöçí çïñê ÇÜïÜÑíëïöç. ぢëÜöóç öñëëÜëó£½í ïñÇÜÑÖ　 - çñïá ½óë, ¿0Ñó çïñê 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ïöëíÖ ó ¡ÜÖöóÖñÖöÜç. ゑ ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ½óëñ ¿0ßÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í 
äÜÑïöñëñÇíñö ½ÖÜ¢ñïöçÜ ÜäíïÖÜïöñú. とÜÖñôÖÜ, çïñ ½▲ ÖíÑññ½ï　, ôöÜ ßñÑí ÜßÜúÑñö 
ïöÜëÜÖÜú Öíï ó Öíüóê ß¿ó£¡óê. ぞÜ ôñ¿Üçñ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ÇÜöÜç ¡Ü çïñ½Ü. とÜÇÑí 
ï¿Üôóöï　 ßñÑí, öëÜÑÖÜ ßÜÑñö ÑñúïöçÜçíöá äëíçó¿áÖÜ, ñï¿ó Öñ ÇÜöÜçóöáï　 £íëíÖññ.  
 
とÜÇÑí ôöÜ-öÜ äëÜóïêÜÑóö, Ü Öíï äÜëÜú Öñö çëñ½ñÖó ÑÜ½íöá, óïêÜÑóö ÜÇëÜ£í Üö 
öñëëÜëóïöÜç ó¿ó Öñö. ゎ¿íçÖÜñ - ÑñúïöçÜçíöá ó ÑñúïöçÜçíöá äëíçó¿áÖÜ. ぢÜ~öÜ½ 
çí¢Öí　 ó ÖÜ¢Öí　   óÖâÜë½íîó　   äÜ½Ü¢ñö öñßñ ïäíïöó ïÜßïöçñÖÖÜ0 ¢ó£Öá ó ¢ó£Öá 
öçÜóê ß¿ó£¡óê. ぢÜÑñ¿óöñïá ïçÜó½ó £ÖíÖó　½ó ï ÑëÜ£á　½ó ó £Öí¡Ü½▲½ó  - ó ç▲ 
ïöíÖñöñ ïó¿áÖññ äñëñÑ ¿óîÜ½ çÜ£½Ü¢ÖÜú ÜäíïÖÜïöó!  
 

げíêçíö ç £í¿Ü¢Öó¡ó: 
 

ぎï¿ó ö▲ Ü¡í£í¿ï　 ç £í¿Ü¢Öó¡íê, £Öíú - ö▲ Öñ ÜÑóÖ. ぢÜ½Öó: Üä▲öÖ▲ñ ¿0Ñó Ü¢ñ 
ïäñüíö ¡ öñßñ Öí äÜ½Üàá. ぞñ ä▲öíúï　 Üßñ¢íöá, ç▲ëçíöáï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ - 
öñëëÜëóïö▲ ½ÜÇÜö ÜöëñíÇóëÜçíöá íÇëñïïóçÖÜ. ぢÜïöíëíúï　 ÜïäÜ¡Üóöáï　 ó ¢Ñó 
ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　. 
 

 ぞíïöëÜúï　 Öí ÑÜ¿ÇÜñ Ü¢óÑíÖóñ. でäñîóí¿óïöí½ öëñßÜñöï　 çëñ½　, ôöÜß▲ 
ÜïçÜßÜÑóöá öñß　. だÖó Öñ öñë　0ö Öó ½óÖÜö▲, ÖÜ ÑÜ¿¢Ö▲ çï、 äëñÑÜï½Üöëñöá.  
 

 ぢÜïöíëíúï　 ½▲ï¿ñÖÖÜ Üöç¿ñôáï　 Üö äëÜóïêÜÑ　àñÇÜ: çïäÜ½óÖíú ïÜÑñë¢íÖóñ 
¡ÖóÇ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê âó¿á½Üç, ½Ü¿áöâó¿á½Üç, ëñüíú ç Ü½ñ £íÑíôó. ぎï¿ó 
çñëóüá ç ゐÜÇí, ½Ü¿óïá. 

 
 でöíëíúï　 Öñ ëí£Ñëí¢íöá öñëëÜëóïöÜç: Öñ ¡ëóôó, Öñ ä¿íôá, Öñ çÜ£½Üàíúï　. ぞñ 

öëñßÜú öí¡¢ñ Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜÇÜ ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 - ~öÜ ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ.  
 

 ぞñ çïöÜäíú ç ïäÜë▲ ï öñëëÜëóïöí½ó, ç▲äÜ¿Ö　ú çïñ óê öëñßÜçíÖó　. ぢÜ½Öó: ~öÜ 
ç▲ÖÜ¢ÑñÖÖí　 ½ñëí, ö▲ ïäíïíñüá ïñß　 ó Ü¡ëÜ¢í0àóê.  

 
 ぢÜ½Öó, ôöÜ, çÜ£½Ü¢ÖÜ, öñßñ äëóÑ、öï　 ÑÜ¿ÇÜñ çëñ½　 äëÜçñïöó ßñ£ çÜÑ▲ ó äóàó 

-~¡ÜÖÜ½á ïçÜó ïó¿▲.  
 

 



 ぎï¿ó ç äÜ½ñàñÖóó ÑÜüÖÜ, äÜïöíëíúï　 ½ñÖáüñ ÑçóÇíöáï　, ôöÜß▲ ~¡ÜÖÜ½Öññ 
ëíïêÜÑÜçíöá ¡óï¿ÜëÜÑ 
 

  ぎï¿ó çÜ£ÑÜêí ÑÜïöíöÜôÖÜ, í äÜ £ÑíÖó0 äñëñÑçóÇíöáï　 £íäëñàí0ö, Ññ¿íú 
Öñêóöë▲ñ âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 - Öíäë　Çíú ó ëíïï¿íß¿　ú ½▲üî▲ ëÜ¡, ÖÜÇ, 
ïäóÖ▲. ぞñ Ññ¿íú ëñ£¡óê Ñçó¢ñÖóú.  

 
 ぢÜ½Öó: ñï¿ó £í¿Ü¢Öó¡ äëÜçÜÑóö ½ÖÜÇÜ çëñ½ñÖó ï öñëëÜëóïöí½ó, ñ½Ü ½Ü¢ñö 

äÜ¡í£íöáï　, ôöÜ ÜÖó ç½ñïöñ, í çñïá ½óë - äëÜöóç Öóê. ÄöÜ ÜôñÖá ÜäíïÖí　 
Üüóß¡í! げÖíú: ç ¿0ßÜú ïóöÜíîóó öñëëÜëóïö - ~öÜ äëñïöÜäÖó¡, í £í¿Ü¢Öó¡ - ñÇÜ 
¢ñëöçí! ば Öóê Öñ ½Ü¢ñö ß▲öá Üßàóê îñ¿ñú!  

 
だïçÜßÜ¢ÑñÖóñ £í¿Ü¢Öó¡Üç (üöÜë½). 

 
ぞñ çïñÇÑí äñëñÇÜçÜë▲ ï öñëëÜëóïöí½ó £í¡íÖôóçí0öï　 ÜïäñüÖÜ. ごÖÜÇÑí öçÜ、 
ÜïçÜßÜ¢ÑñÖóñ öëñßÜñö üöÜë½í. ぢÜ½Öó: Ñ¿　 ßÜúîÜç ïäñîÖí£í Ç¿íçÖÜñ - ¢ó£Öá 
£í¿Ü¢Öó¡Üç, í Öñ óê ïÜßïöçñÖÖí　 ¢ó£Öá. だÖó ïÑñ¿í0ö çï、 çÜ£½Ü¢ÖÜñ, ôöÜß▲ 
ÜïçÜßÜÑóöá ¿0Ññú ßñ£ äÜöñëá. 
 

 ぢÜï¿ñ Öíôí¿í üöÜë½í ïöíëíúï　 Ññë¢íöáï　 äÜÑí¿áüñ Üö öñëëÜëóïöÜç.  
 

 ぢÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, ïäë　ôáï　 äÜÑí¿áüñ Üö Ü¡ÜÖ ó ÑçñëÖ▲ê äëÜ、½Üç.  
 

  ぢëó üöÜë½ñ ½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ïçñöÜ -üÜ½Üç▲ñ ÇëíÖíö▲: 　ë¡óú ïçñö ßá、ö 
ç Ç¿í£í, £çÜ¡ ÜÑíë　ñö äÜ Üüí½ ó¿ó ôÜçïöçÜñöï　 ëñ£¡óú £íäíê Ñ▲½í. ゑ ~öÜ½ 
ï¿Üôíñ äíÑíú Öí äÜ¿, £í¡ëÜú Ç¿í£í (Öó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ öëó óê), Öí¡ëÜú 
ÇÜ¿ÜçÜ ëÜ¡í½ó ó ¢Ñó, ¡ÜÇÑí ïÜöëÜÑÖó¡ó ïäñîÖí£í ç▲çñÑÜö öñß　 ó£ £ÑíÖó　.  
 
 

ぢÜï¿ñ ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 
 
ぞñ ïäñüó ïëí£Ü Üúöó ÑÜ½Üú. でÖíôí¿í ÖíÑÜ ïç　£íöáï　 ï ïÜöëÜÑÖó¡í½ó ïäñîóí¿áÖ▲ê 
ï¿Ü¢ß ó çëíôí½ó. ゑëíôó äÜ½ÜÇÜö öñßñ ç▲úöó ó£ üÜ¡í ó, ñï¿ó ÖÜ¢ÖÜ, äÜ óê ïÜçñöÜ 
ö▲ äÜ¿Üôóüá ÖñÜßêÜÑó½Üñ ¿ñôñÖóñ. ぢÜ½Öó: äÜï¿ñ öÜÇÜ, ¡í¡ öñß　 ïäíï¿ó, öñßñ 
ÖñÜßêÜÑó½í ½ñÑóîóÖï¡í　 äÜ½Üàá.  

 
 
 
 
 
 
 



ゑÜäëÜï▲, ¡ÜöÜë▲ñ  £íÑí0ö Ññöó: 
 

Äöó çÜäëÜï▲ Ññöó £íÑí¿ó ïÜöëÜÑÖó¡í½ ぱñÑñëí¿áÖÜú ï¿Ü¢ß▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó づÜïïóó. 
 

 ぎï¿ó Ü ½ñÖ　 ñïöá Çí£Üç▲ú ßí¿¿ÜÖôó¡, ¡í¡ ñÇÜ ¿Üôüñ óïäÜ¿á£Üçíöá äëÜöóç 
öñëëÜëóïöÜç?  

  
がñö　½ Öñ ïöÜóö äëó½ñÖ　öá Çí£Üç▲ñ ßí¿ÜÖôó¡ó , ~¿ñ¡öëÜüÜ¡ñë▲  ó ÑëÜÇóñ ïëñÑïöçí 
äëÜöóç öñëëÜëóïöÜç. ÄöÜ ç£ëÜï¿▲ñ ó ÜôñÖá £¿▲ñ ¿0Ñó, ¡ÜöÜë▲½ ëñß、ÖÜ¡ Öñ ç ïó¿íê 
Ü¡í£íöá ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ.  
 

 ぜÜ¢ñö ¿ó öí¡ó½ó ïëñÑïöçí½ó çÜïäÜ¿á£Üçíöáï　 ç£ëÜï¿▲ú?  
 

ぞñö, ñï¿ó ÜÖ Öñ ó½ññö ïäñîóí¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó.  
 

 ぶöÜ ÖÜ¢ÖÜ Ññ¿íöá, ñï¿ó Öí öñß　 (ó¿ó Öí ÑëÜÇÜÇÜ £í¿Ü¢Öó¡í) äÜçñïó¿ó 
ßÜ½ßÜ? 
 

ぎï¿ó Öí ôñ¿Üçñ¡ñ ÖíêÜÑóöï　 ßÜ½ßí, ñï¿ó ÜÖ äëó¡ÜçíÖ ÖíëÜôÖó¡í½ó, ÖÜ¢ÖÜ ßñ£ 
äíÖó¡ó ÇÜ¿ÜïÜ½ ó¿ó Ñçó¢ñÖóñ½ ëÜ¡ó Ñíöá £Öíöá Üß ~öÜ½ ïÜöëÜÑÖó¡í½ ïäñîï¿Ü¢ß. 
ぢëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ïäñîÜäñëíîóú ½▲ ÜïÜàñïöç¿　ñ½ ¡ÜÖöëÜ¿á ½ñïö ïÜÑñë¢íÖó　 
£í¿Ü¢Öó¡Üç, äÜ~öÜ½Ü ñï¿ó ôñ¿Üçñ¡ ëñÇÜ¿　ëÖÜ ßÜÑñö äÜçöÜë　öá: "ぞí ½Öñ ßÜ½ßí, Öí 
½Öñ ßÜ½ßí", öÜ öñ, ¡Ü½Ü ÖíÑÜ, ~öÜ Üï¿▲üíö.  
 

 ぶöÜ Ññ¿íöá ñï¿ó öñßñ ÜÇëÜ¢í0ö äóïöÜ¿ñöÜ½?  
 

どÜ¿á¡Ü ÜÑÖÜ: ç▲äÜ¿Ö　öá öëñßÜçíÖó　 öñëëÜëóïöí ó ¢Ñíöá, ¡ÜÇÑí ñÇÜ Üßñ£çëñÑ　ö. 
ゎ¿íçÖí　 îñ¿á £í¿Ü¢Öó¡í ç öí¡Üú ïóöÜíîóó - ïäíïöó ïÜßïöçñÖÖÜ0 ¢ó£Öá.  
 

 ぶöÜ Ññ¿íöá, ñï¿ó ç äÜ½ñàñÖóñ äÜäí¿í Çí£Üçí　 üíü¡í?  
 

ばäíïöá Öí äÜ¿. ぎï¿ó ñïöá ¡í¡í　-ÖóßÜÑá ç¿í¢Öí　 ö¡íöá, Öí¡ë▲öá ñ0 ¿óîÜ, ôöÜß▲ ß▲¿Ü 
¿ñÇôñ Ñ▲üíöá. 

 ぶöÜ Ññ¿íöá, ñï¿ó ö▲ Ü¡í£í¿ï　 äÜÑ £íçí¿Ü½? 
 

ぎï¿ó äëÜó£Üü、¿ çÖñ£íäÖ▲ú ç£ë▲ç, ó ôñ¿Üçñ¡ Ü¡í£í¿ï　 £íï▲äíÖÖ▲½, ñ½Ü ÖÜ¢ÖÜ: 
 Öíúöó ïçÜßÜÑÖÜñ ½ñïöÜ, ¡ÜÑí ÜÖ ½ÜÇ ß▲ äñëñ½ñïöóöáï　;  
  ñï¿ó äÜÑ ëÜ¡Üú ñïöá Üß¿Ü½¡ó ïöÜ¿í, äíëö▲ - äÜïöíëíöáï　 Ü¡ëñäóöá öÜ, ôöÜ 

ÖíêÜÑóöï　 ÖíÑ ñÇÜ ÇÜ¿ÜçÜú; 
 ¢Ñíöá, ¡ÜÇÑí ñÇÜ ÜßÖíëÜ¢íö, Öñ äëñÑäëóÖó½í　 äÜä▲öÜ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 

ç▲ßëíöáï　 ó£-äÜÑ £íçí¿í; 
 ÇëÜ½¡Ü Ñíçíöá Ü ïñßñ £Öíöá, ¡ÜÇÑí ç êÜÑñ ïäíïíöñ¿áÖ▲ê ëíßÜö, ïÜÇ¿íïÖÜ 

Üßàñ½Ü äëíçó¿Ü, ¡í¢Ñ▲ú ôíï äñëñïöí0ö ëíßÜöíöá ½ñêíÖó£½▲ ó 
ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ½óÖÜöí ½Ü¿ôíÖó　 - Ñ¿　 ÜßÖíëÜ¢ñÖó　 äÜïöëíÑíçüóê. 

 



ごÖâÜë½íîó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú  
 

                                       ゑíüó ÜöÖÜüñÖó　 ï Ññöá½ó  
 

     だßñïäñôñÖóñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ïñ½áó, í ç ÜïÜßñÖÖÜïöó Ññöñú ó½ññö ÜôñÖá çí¢ÖÜñ 
£ÖíôñÖóñ. ご½ñÖÖÜ ôñëñ£ ñ¢ñÑÖñçÖÜñ ÜßàñÖóñ ïÜ ïçÜó½ ëñßñÖ¡Ü½ ç▲ Ü£Öíñöñ Ü 
äëÜß¿ñ½íê ó çÜäëÜïíê, ¡ÜöÜë▲ñ çÜ¿ÖÜ0ö ñÇÜ ó, ëñüí　 ï Öó½ ñÇÜ äëÜß¿ñ½▲, 
äÜ½ÜÇíñöñ ñ½Ü ÖíÜôóöáï　 äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïóöÜíîóó. ぢÜ~öÜ½Ü 
äñëçÜñ äëíçó¿Ü Ç¿íïóö: ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ôíàñ ÇÜçÜëóöñ ï Ññöá½ó, äÜ½ÜÇíúöñ ëñüíöá óê, 
äÜïöá Ñí¢ñ äÜïö　¡Üç▲ñ, äÜ çíüñ½Ü ½ÖñÖó0, äëÜß¿ñ½▲.  
     ぞíß¿0Ñí　 £í óÇëÜú ëñßñÖ¡í, ½▲ ï½Üöëó½ Öí ïñß　 ïÜ ïöÜëÜÖ▲. ん £Öíôóö, Öí½ 
ïí½ó½ ÖÜ¢ÖÜ ß▲öá äëñÑñ¿áÖÜ ÜïöÜëÜ¢Ö▲½ó ó çÖó½íöñ¿áÖ▲½ó, £Öí　, ôöÜ Öíüñ 
Ññúïöçóñ ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö çÜïäëÜó£çñïöó ï öÜôÖÜïöá0 ÑÜ ½ñ¿áôíúüóê Ññöí¿ñú. 
ぢÜ~öÜ½Ü, ï¡Ü¿á¡Ü ß▲ ëí£ ç▲ Öó äÜçöÜë　¿ó ëñßñÖ¡Ü, ôöÜ äëñ¢Ññ ôñ½ Üö¡ë▲öá Ñçñëá, 
ÖÜ¢ÖÜ Ü£Öíöá, ¡öÜ £í Öñú, ÜÖ Öó¡ÜÇÑí Öñ ç▲äÜ¿Öóö, ñï¿ó ç▲ ïí½ó Öñ ßÜÑñöñ ôñö¡Ü ~öÜ 
ç▲äÜ¿Ö　öá. ぢëíçó¿Ü çöÜëÜñ: ñï¿ó êÜöóöñ ÖíÜôóöá ëñßñÖ¡í äëíçó¿í½ ßñ£ÜäíïÖÜïöó, 
äëñ¢Ññ çïñÇÜ ïí½ó ç▲äÜ¿Ö　úöñ óê.  
     でí½▲½ ¿Üôüó½ ïäÜïÜßÜ½ ÜßÜôñÖó　 Ññöñú 　ç¿　ñöï　 ïÜßïöçñÖÖ▲ú äëó½ñë. ぎï¿ó ç▲ 
çïñÇÑí çÖó½íöñ¿áÖ▲ ¡ ïçÜñú ïÜßïöçñÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó, öÜ ó ëñßñÖÜ¡ ßÜÑñö 
äÜçöÜë　öá ~öó ¢ñ Ññúïöçó　. ず0ßÜú ½ÜüñÖÖó¡ ó¿ó çÜë çÖó½íöñ¿áÖÜ Öíß¿0Ñíñö £í 
¿0Ñá½ó ó ßñ£ÜüóßÜôÖÜ ç▲ßóëíñö ïñßñ ¢ñëöçÜ, ó ñï¿ó ç▲ äëóÜôó¿ó ëñßñÖ¡í ¡ 
çÖó½íöñ¿áÖÜïöó, öÜ üíÖï ß▲öá ÜÇëíß¿ñÖÖ▲½ ïÖó£óöï　 äÜôöó çÑçÜñ.  
 

づñßñÖÜ¡ ÜÑóÖ ç ¡çíëöóëñ 
 

    で ¡í¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí ½Ü¢ÖÜ Üïöíç¿　öá ëñßñÖ¡í ÜÑÖÜÇÜ? ÄöÜ £íçóïóö Üö ½ÖÜÇóê 
ÜßïöÜ　öñ¿áïöç: çÜ£ëíïö çíüñÇÜ ëñßñÖ¡í, ñÇÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, ó Öíï¡Ü¿á¡Ü ç▲ ñ½Ü 
ÑÜçñë　ñöñ. ぞñÜßêÜÑó½Ü äÜïöñäñÖÖÜ äëóÜôíöá ëñßñÖ¡í Üïöíçíöáï　 ÜÑÖÜÇÜ. 
 
     だïÖÜçÖ▲½ó äëíçó¿í½ó, ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ Üïöíñöï　 ÜÑóÖ ÑÜ½í, ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá:  
 

 ぞí çóÑÖÜ½ ½ñïöñ Öíäóüóöñ öñ¿ñâÜÖ▲, äÜ ¡ÜöÜë▲½ ÜÖ ½Ü¢ñö ß▲ïöëÜ ïç　£íöáï　 
(çíüí ëíßÜöí, ½Üßó¿áÖ▲ú, ½ó¿óîó　, ï¡Üëí　 äÜ½Üàá, äÜ¢íëÖí　 ÜêëíÖí, ïÜïñÑó).  

 ぢÜïöÜ　ÖÖÜ äÜçöÜë　úöñ äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　, Üïöëíóçíúöñ ½í¿ñÖá¡óñ ~¡£í½ñÖ▲, 
ëí£ßóëíúöñ Üüóß¡ó.  

 でí½ó ÖñÜ¡ÜïÖóöñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　úöñ äëíçó¿í äÜ ßñ£ÜäíïÖÜïöó. ゐÜÑáöñ äëó½ñëÜ½.  
 ゑ▲Üôóöñ ï ëñßñÖ¡Ü½, ¡í¡ ñÇÜ £ÜçÜö, ó ¡í¡ £ÜçÜö ñÇÜ ëÜÑóöñ¿ñú, í öí¡¢ñ 

ÑÜ½íüÖóú íÑëñï ó öñ¿ñâÜÖ.  
 ばßñëóöñ çïñ äëñÑ½ñö▲, ¡ÜöÜë▲½ó ÜÖ ½Ü¢ñö äÜëíÖóöáï　.  
 ぢëÜçñëáöñ, Öñ Üïöíçó¿ó ¿ó ç▲ ç¡¿0ôñÖÖÜú çÜÑÜ ó¿ó Çí£, ç▲¡¿0ôó¿ó ¿ó 

~¿ñ¡öëÜÖíÇëñçíöñ¿áÖ▲ñ äëóßÜë▲.  
 げí¡ëÜúöñ Ü¡Öí ó öàíöñ¿áÖÜ £íäëóöñ çêÜÑÖÜ0 Ñçñëá.  
 ばêÜÑ　 ç çñôñëÖññ çëñ½　, Öñ £íßÜÑáöñ ç¡¿0ôóöá ïçñö ç ¡Ü½Öíöíê, ~öÜ ÜöäÜÇÖñö 

£¿ÜÜ½▲ü¿ñÖÖó¡Üç, ó çíüñ½Ü ëñßñÖ¡Ü Öñ ßÜÑñö ïöëíüÖÜ ÜÑÖÜ½Ü.  



 ぢëó ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó ¡çíëöóë▲ Öí äñëçÜ½ ~öí¢ñ, £íüöÜëáöñ Ü¡Öí, í ñï¿ó ¡öÜ -öÜ 
ïöÜôóöï　 ç Ü¡ÖÜ, çíü ëñßñÖÜ¡, Öñ äÜÑêÜÑ　 ¡ Öñ½Ü, ÑÜ¿¢ñÖ ÇëÜ½¡Ü ¡ëóôíöá : 
'ぢíäí! ごÑó ï0Ñí'.  

 ぢëó çÜ£çëíàñÖóó ÑÜ½Üú äëñÑÜäëñÑóöñ ëñßñÖ¡í Üß ~öÜ½ äÜ öñ¿ñâÜÖÜ ó¿ó 
ÑÜ½ÜâÜÖÜ. ぢÜ£çÜÖóç ç Ñçñëá, ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ññ Üö¡ë▲çíöá öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñ öÜÇÜ, 
¡í¡ ç▲ äÜ¿ÖÜïöá0 Öí£Üçñöñ ïñß　.  
 

     ぞñ Üïöíç¿　úöñ Öí çóÑÖ▲ê ½ñïöíê öíß¿ñö¡ó ó ÑëÜÇóñ ¿ñ¡íëïöçí. ばêÜÑ　 ó£ ÑÜ½í, 
Üßóëíúöñ çïñ ¡Ü¿0àóñ, ëñ¢Üàóñ äëñÑ½ñö▲ ó ïäóô¡ó. びëíÖñÖóñ ÜëÜ¢ó　 ó 
ßÜñäëóäíïÜç ç ¡çíëöóëíê, ÑÜ½íê ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá Öí £í¡ÜÖÖÜ½ ÜïÖÜçíÖóó ï 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ ëí£ëñüñÖóñ½. びëíÖóöá ñÇÜ ÖÜ¢ÖÜ ç ÖñÑÜïöÜäÖÜ½ Ñ¿　 Ññöñú ½ñïöñ, 
ç ïñúâñ, ÇÑñ êëíÖ　öï　 ¡¿0ôó ó ¡ÜÑ Üö ïñúâí ÑÜ¿¢Ö▲ £Öíöá öÜ¿á¡Ü ç£ëÜï¿▲ñ.  
ぞíÜôóöñ ëñßñÖ¡í äëíçó¿áÖÜ Üßëíàíöáï　 ï öñ¿ñçó£ÜëÜ½, Üö0ÇÜ½. だßé　ïÖóöñ, ôöÜ 
¿í£óöá ç ëÜ£ñö¡ó £íäëñàñÖÜ, í öñ½ ßÜ¿ññ £íïÜç▲çíöá ç Öóê äÜïöÜëÜÖÖóñ äëñÑ½ñö▲.  
     ぢÜïöíëíúöñïá ÑÜêÜÑôóçÜ Üßé　ïÖóöá ëñßñÖ¡Ü, ôöÜ äÜ¡í ÜÖ ÖíêÜÑóöï　 Ü ïñß　 ÑÜ½í 
£í £í¡ë▲öÜú Ñçñëá0, ÜÖ ç ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ÖÜ ïöÜóö ¿óüá Üö¡ë▲öá 
Ñçñëá, ¡í¡ ÇëíÖá ½ñ¢ÑÜ Öó½ ó äëñïöÜäÖó¡Ü½ ïöóëíñöï　, ÜÖ öÜö ¢ñ ïöíÖÜçóöï　 ¿ñÇ¡Üú 
ÑÜß▲ôñú, êÜö　 ß▲ äÜöÜ½Ü, ôöÜ Öñ ÇÜöÜç ¡ ÖíäíÑñÖó0 ó£ çÖñ, ï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, Öñ ½Ü¢ñö 
ïÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ï¿Ü¢óçüñúï　 ïóöÜíîóó.  
 
 ぢëóçñÑñ½ ¿óüá ÖñßÜ¿áüÜú äñëñôñÖá ÜüóßÜ¡, ¡ÜöÜë▲ñ ôíàñ çïñÇÜ ÑÜäÜï¡í0ö Öíüó 
Ññöó: 

 ÜÖó, Öñ £íÑÜ½▲çí　ïá ÖíÑ äÜï¿ñÑïöçó　½ó, Üö¡ë▲çí0ö Ñçñëá, ó Ñí¢ñ ñï¿ó ¡öÜ-öÜ ïöÜóö 
Öí ¿ñïöÖóôÖÜú ä¿ÜàíÑ¡ñ, ïäÜ¡ÜúÖÜ óÑÜö ÖíçïöëñôÜ ¡ Öñ£Öí¡Ü½îÜ;  

 äÜ¡óÑí　 ¡çíëöóëÜ, ôíïöÜ Üïöíç¿　0ö ññ Üö¡ë▲öÜú, ½Ü¿ 　 ß▲ïöëÜ çñëÖÜïá;  
 ßñ££íßÜöÖÜ ç▲ßëíï▲çí0 ½ÜïÜë ó¿ó £íßóëí0ö äÜôöÜ, ¡ÜÇÑí Ü Öóê £í ïäóÖÜú ¡öÜ -öÜ 

äÜ　çó¿ï　; 
 ïíÑ　öï　 ç ¿óâö ï Öñ£Öí¡Ü½▲½ó ¿0Ñá½ó.  

 
     がÜëÜÇóñ ëÜÑóöñ¿ó, äÜ½Öóöñ, ôöÜ çíü ëñßñÖÜ¡ Öñ çïñÇÑí ½Ü¢ñö äëíçó¿áÖÜ 
ÜîñÖóöá ïóöÜíîó0, äÜ~öÜ½Ü ¿Üôüñ, ñï¿ó ÜÖ ßÜÑñö ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　 äÜÑ 
ßÑóöñ¿áÖ▲½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ï çíüñú ïöÜëÜÖ▲:  
 

 ぢëñ¢Ññ ôñ½ Üö¡ë▲öá Ñçñëá, äÜï½Üöëó ç Ç¿í£Ü¡, Öñö ¿ó £í Ñçñëá0 äÜïöÜëÜÖÖóê.  
 ぎï¿ó öñßñ Öñ çóÑÖÜ, ÖÜ ö▲ ï¿▲üóüá ÇÜ¿Üïí, äÜÑÜ¢Ñó, äÜ¡í ¿0Ñó Öñ ÜúÑÜö ï 

ä¿ÜàíÑ¡ó. 
 だö¡ë▲ç Ñçñëá ó ç▲úÑ　 ó£ ¡çíëöóë▲, Öñ £íßÜÑá £í¡ë▲öá £í ïÜßÜú Ñçñëá Öí ¡¿0ô, 

ó öÜÇÑí ö▲ ½Ü¢ñüá ß▲öá ÜçñëñÖ, ôöÜ öñß　 äëó çÜ£çëíàñÖóó Öñ ßÜÑñö ¢Ñíöá 
ÑÜ½í äëñïöÜäÖó¡. 

 ぎï¿ó ö▲ ç▲üñ¿ ó£ ¡çíëöóë▲ ó ÜçóÑñ¿ äÜÑÜ£ëóöñ¿áÖ▲ê ¿0Ññú, çñëÖóïá 
Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ ÜßëíöÖÜ.  

 ぎï¿ó Öñ£Öí¡Ü½ñî Ü¡í£í¿ï　 Ü öñß　 £í ïäóÖÜú, äÜçñëÖóïá ¡ Öñ½Ü ¿óîÜ½. ゑ ï¿Üôíñ 
äÜä▲ö¡ó Öíäíïöá Öí öñß　 ßÜÑá ÇÜöÜç ÜßÜëÜÖ　öáï　. が¿　 ~öÜÇÜ ö▲ ½Ü¢ñüá 
óïäÜ¿á£Üçíöá ïÜ½¡Ü, ½ÜïÜëÖÜñ çñÑëÜ, ¡¿0ôó, ßëñ¿Ü¡ ó ö.ä. ぞíÖñïó 
ÖíäíÑí0àñ½Ü ÖñÜ¢óÑíÖÖ▲ú ÜÑíë ó £íöñ½ ÜßñÇíú, ¡ëóôí: 'ぢÜ¢íë' ó¿ó 'ゎÜëó½'.  

 ぞñ äëÜï½íöëóçíú äÜôöÜ Ü¡Ü¿Ü 　àó¡í, äÜÑÖó½óïá ÑÜ½Üú ó äÜï½Üöëó öí½.  



 ぎï¿ó Öñ£Öí¡Ü½ñî äëñÑ¿íÇíñö öñßñ äÜÑÖ　öáï　 Öí ¿óâöñ, Üö¡í¢óïá, ïÜï¿íçüóïá, 
ôöÜ ö▲ ñàñ £íÑñë¢óüáï　 ó¿ó ¢óçñüá Öí çöÜëÜ½ ~öí¢ñ ó äÜúÑñüá äñü¡Ü½ äÜ 
¿ñïöÖóîñ. 

 ぎï¿ó Öñ£Öí¡Ü½ñî ä▲öíñöï　 £í¢íöá öñßñ ëÜö, äÜïöíëíúï　 Ü¡Üïóöá ñÇÜ £í ëÜ¡Ü, 
ñï¿ó ¢ñ ö▲ Ü¡í£í¿ï　 ï Öó½ ¿óîÜ½ ¡ ¿óîÜ ¡Üïíú £í ÖÜï.  
 

だßàñÖóñ äÜ öñ¿ñâÜÖÜ 
 

     ゑ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 ½í¿Ü ¡öÜ äëñÑïöíç¿　ñö ÜßàñÖóñ ßñ£ öñ¿ñâÜÖí. ぞñëñÑ¡Ü 
öñ¿ñâÜÖ ó£ ïëñÑïöçí £íàóö▲ äëñçëíàíñöï　 ç 'Üö½▲ô¡Ü' äëñïöÜäÖó¡Üç. ぢÜ~öÜ½Ü 
ÖíäÜ½Öó½ çí½ ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í äÜ¿á£ÜçíÖó　 öñ¿ñâÜÖÜ½ ëñßñÖ¡Ü½: 
 

 ぢÜÑÖó½í　 öëÜß¡Ü, Öñ Öí£▲çíú ïçÜñÇÜ ó½ñÖó ó¿ó ó½ñÖó £çÜÖ　àñÇÜ, ö▲ ½Ü¢ñüá 
Üüóßóöáï　. 

 ぞó¡ÜÇÑí ó Öó¡Ü½Ü Öñ ÇÜçÜëó, ôöÜ ö▲ ÑÜ½í ÜÑóÖ. 
 ぎï¿ó äëÜï　ö Öí£çíöá íÑëñï, Öñ Öí£▲çíú, äÜäëÜïó äñëñ£çÜÖóöá äÜ£¢ñ.  
 がÜÇÜçíëóçí　ïá Ü çïöëñôñ ï ÑëÜ£á　½ó, Öí£Öíôíú ññ Öí çëñ½　, ¡ÜÇÑí ç ¡çíëöóëñ 

ßÜÑñö ñàñ ¡öÜ-öÜ, ¡ëÜ½ñ öñß　.  
 ぎï¿ó öñß　 ä▲öí0öï　 çö　ÖÜöá ç ÖñäëóïöÜúÖ▲ú ëí£ÇÜçÜë, äÜ¿Ü¢ó öëÜß¡Ü ó 

ïÜÜßàó Üß　£íöñ¿áÖÜ ëÜÑóöñ¿　½. 
 ぢëóÜßëñöóöñ öñ¿ñâÜÖ ï íçöÜ½íöóôñï¡ó½ ÜäëñÑñ¿óöñ¿ñ½ ÖÜ½ñëí. 

 
だßàñÖóñ ï äÜïöÜëÜÖÖó½ó 

 
     ぢëñïöÜäÖó¡ó ÜôñÖá ôíïöÜ óïäÜ¿á£Ü0ö ÑÜçñëôóçÜïöá Ññöñú. ぞÜ Üöôíïöó ç ~öÜ½ 
çóÖÜçíö▲ ó ½▲. づñßñÖÜ¡, Öíß¿0Ñí　 £í Öí½ó çóÑóö, ¡í¡ ¿ñÇ¡Ü ó äëÜïöÜ ½▲ 
ëí£ÇÜçíëóçíñ½ ç ÜßàñïöçñÖÖÜ½ öëíÖïäÜëöñ ó ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê ï Öñ£Öí¡Ü½▲½ó 
¿0Ñá½ó ó äÜçöÜë　ñö Öíüó Ññúïöçó　. とí¡ ¢ñ ÖíÜôóöá ëñßñÖ¡í ÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó. ぢëñ¢Ññ 
çïñÇÜ ñ½Ü ÖñÜßêÜÑó½Ü Üßé　ïÖóöá, ôöÜ çïñ ¿0Ñó, Öñ 　ç¿　0àóñï　 ñÇÜ ëÜÑÖ▲½ó, ßÜÑÜö 
Ñ¿　 ÖñÇÜ äÜïöÜëÜÖÖó½ó, Ñí¢ñ ñï¿ó ÜÖ ~öóê ¿0Ññú ôíïöÜ çóÑóö Ü ïñß　 ç ÑÜ½ñ.  
 

 だïöíç¿　　 ëñßñÖ¡Ü ¡¿0ôó Üö ¡çíëöóë▲, Öñ çñüíúöñ óê ñ½Ü Öí üñ0 ó Öñ 
£í¡ëñä¿　úöñ Öí äÜ　ïñ, Üïöíçáöñ óê Ü ïÜïñÑñú ó¿ó ëÜÑïöçñÖÖó¡Üç, ¢óçÜàóê 
äÜß¿ó£Üïöó, ó¿ó ¡¿íÑóöñ çÜ çÖÜöëñÖÖóú ¡íë½íÖ.  

 ぢëóÜôóöñ ëñßñÖ¡í Öñ ÑÜçñë　öá ¡¿0ôó Üö ¡çíëöóë▲ äÜïöÜëÜÖÖó½, ¡ÜöÜë▲ñ 
äëñÑïöíçó¿óïá çíüó½ó £Öí¡Ü½▲½ó. ゑíü ëñßñÖÜ¡ Öñ ÑÜ¿¢ñÖ äëóçÜÑóöá ¡ ïñßñ 
ÑÜ½Üú Öñ£Öí¡Ü½▲ê ¿0Ññú, Ñí¢ñ ñï¿ó ÜÖó ïÜï¿í¿óïá Öí çíï. ゑ ¡ëíúÖñú 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó öÜ¿á¡Ü ï ëí£ëñüñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú.  

 ゑíü ëñßñÖÜ¡ Öó¡ÜÇÑí Öñ ÑÜ¿¢ñÖ ÜêÜÑóöá ó£ ÜôñßÖÜÇÜ £íçñÑñÖó　 (Ññöï¡ÜÇÜ 
ïíÑí) ï ¿0Ñá½ó, ¡ÜöÜë▲ê ÜÖ Öñ £Öíñö, Ñí¢ñ ñï¿ó ÜÖó ïÜï¿í¿óïá Öí çíï.  

 ぎï¿ó ゑ▲ Öñ ï½Ü¢ñöñ äëóÑöó £í Öó½ ç ü¡Ü¿Ü (Ññöï¡óú ïíÑ), äëñÑÜäëñÑóöñ, ¡öÜ 
ñÇÜ £íßñëñö, ó äÜ¡í¢óöñ ~öÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ç ¿óîÜ (ó¿ó ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ £Öíöá ôñ¿Üçñ¡í 
ç ¿óîÜ). 

 ぞñ £íßÜÑáöñ äëñÑÜäëñÑóöá çÜïäóöíöñ¿　 Ü öÜ½, ¡öÜ äëóÑñö £í ëñßñÖ¡Ü½.  
 ぢÜäëÜïóöñ çÜïäóöíöñ¿　 ïç　£íöáï　 ï çí½ó, ñï¿ó £í ëñßñÖ¡Ü½ äëóü¿ó 

äÜïöÜëÜÖÖóñ ¿0Ñó, Ü ¡ÜöÜë▲ê ç▲ ñÇÜ Öñ äëñÑÜäëñ¢Ñí¿ó. ぢÜï¿ñ ~öÜÇÜ 
Üß　£íöñ¿áÖÜ Üßëíöóöñïá ç ½ó¿óîó0.  



 ぎï¿ó çíüñÇÜ ëñßñÖ¡í ä▲öí0öï　 Üçñïöó Öíïó¿áÖÜ, ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ äëóç¿ñôá ¡ ïñßñ 
çÖó½íÖóñ ¿0Ññú, ¡ëóôí: 'ÄöÜ Öñ ½Üó ëÜÑóöñ¿ó! é óê Öñ £Öí0!'  

 ぎï¿ó ëñßñÖ¡í ÑÜïöíçó¿ó ç ½ó¿óîó0, ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ ïÜÜßàóöá ïçÜú íÑëñï, öñ¿ñâÜÖ 
ëÜÑóöñ¿ñú ó ïçÜñ ó½　.  
 

ぞ　Ö　 Ñ¿　 ëñßñÖ¡í 
 

     ぎï¿ó ç▲ ëñüó¿ó çÜïäÜ¿á£Üçíöáï　 Üï¿ÜÇí½ó âóë½▲, ÇÜöÜçÜú äëñÑÜïöíçóöá çíüñ½Ü 
ëñßñÖ¡Ü Ö　Ö0, Öñ ÜÇëíÖóôóçíúöñïá äÜçñëêÖÜïöÖ▲½ £Öí¡Ü½ïöçÜ½ ï âóë½Üú äÜ ññ 
ëñ¡¿í½Ö▲½ ßÜ¡¿ñöí½, ëíïï¡í£í½ ïÜöëÜÑÖó¡Üç, ó¿ó ¡¿óñÖöÜç, ¡ÜöÜë▲ê ¡í¡ ß▲ 
ï¿ÜôíúÖÜ Öí£çí¿ó ññ ïÜöëÜÑÖó¡ó. ぢÜÇÜçÜëóöñ ï ÑëÜÇó½ó ëÜÑóöñ¿　½ó. ぞñ¿á£　 ßëíöá 
£í ½ñëó¿Ü ¡íôñïöçí ó ÖíÑñ¢ÖÜïöó îñÖ▲ äëñÑ¿íÇíñ½▲ê Üï¿ÜÇ, ÜÖó ½ÜÇÜö ß▲öá ¿óßÜ 
ïäñîóí¿áÖÜ £íÖó¢ñÖ▲ ó¿ó, ÖíÜßÜëÜö, £íç▲üñÖ▲.  
     ぢëó ç▲ßÜëñ ôíïöÖÜú Ö　Öó ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜúöñïá ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó ¿0Ññú, ¡ÜöÜë▲½ ç▲ 
ÑÜçñë　ñöñ, ¿Üôüñ, ñï¿ó ~öÜ ßÜÑñö Öñ ÜÑÖí ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　, ïöíëíúöñïá ç▲ßóëíöá Ö　Ö0 
Öñ äÜ çÜ£ëíïöÜ, í äÜ Üä▲öÜ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó. だïöíÖÜçóç ïçÜú ç▲ßÜë Öí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ 
ôñ¿Üçñ¡ñ, äÜïöíëíúöñïá Öíçñïöó Ü Öñ½ ïäëíç¡ó, ¡ñ½ ÜÖ ëíßÜöí¿, ôñ½ £íÖó½í¿ï　 ó 
¡í¡óñ ß▲¿ó Üö£▲ç▲ ñÇÜ ïÜï¿Ü¢óçîñç (ÖñÜâóîóí¿áÖ▲ñ). ゑ▲ ½Ü¢ñöñ äÜäëÜïóöá 
äëóÖñïöó ïäëíç¡ó Ü ïÜïöÜ　Öóó £ÑÜëÜçá　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó£ ¡Ü¢ÖÜ -çñÖñëóôñï¡ÜÇÜ 
ÑóïäíÖïñëí ó äïóêÜÖñçëÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÑóïäíÖïñëí. ぎï¿ó ç▲ ëñüó¿ó Üïöíç¿　öá 
ëñßñÖ¡í ÑÜ½í Ü Ö　Öó, Ü£Öíúöñ ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ßÜ¿áüñ Ü ô¿ñÖíê ïñ½áó ó ¿0Ñ　ê, ¡ÜöÜë▲ñ 
ß▲çí0ö ç óê ÑÜ½ñ, äëó ½í¿ñúüñ½ ïÜ½ÖñÖóó äÜäëÜïóöñ Ö　Ö0 äëóêÜÑóöá ¡ çí½ ç ÑÜ½.  
     ぢëóêÜÑ　àÜ0 Ö　Ö0 ÖñÜßêÜÑó½Ü Ü£Öí¡Ü½óöá ï öëñßÜçíÖó　½ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó, 
äëó½ñÖ　ñ½▲½ó çí½ó, Ññúïöçóñ½ £í½¡Üç çêÜÑÖ▲ê Ñçñëñú ó óê ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó, ï 
äëíçó¿í½ó äÜ¿á£ÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲½ó äëóßÜëí½ó.  
     ぢÜäëÜïóöñ Ö　Ö0 Öñ äëóÇ¿íüíöá ¡ çí½ ç ÑÜ½ äÜïöÜëÜÖÖóê ¿0Ññú, Ñí¢ñ ñï¿ó ÜÖó 
äëñÑïöíç¿　0öï　 çíüó½ó £Öí¡Ü½▲½ó. ぢÜ äëóêÜÑÜ ÑÜ½Üú, äÜóÖöñëñïÜúöñïá Ü Ö　Öó, 
¡í¡ äëÜüñ¿ ÑñÖá, ó ß▲¿ó ¿ó ¡í¡óñ-¿óßÜ ï¿Ü¢ÖÜïöó ï ëñßñÖ¡Ü½. ぢÜï¿ñ ÜêÜÑí Ö　Öó 
£íÑíúöñ öÜö ¢ñ çÜäëÜï ëñßñÖ¡Ü: ôñ½ £íÖó½í¿óïá, ¡í¡ äëÜüñ¿ ÑñÖá, ÑÜçÜ¿ñÖ ¿ó ÜÖ 
ïçÜñú ÖÜçÜú Ö　Öñú.  
     ぎï¿ó ëñßñÖÜ¡ ç▲ï¡í£▲çíñö ÖñÜÑÜçÜ¿áïöçóñ, äÜïöíëíúöñïá ëí£Üßëíöáï　, ôñ½ ÜÖÜ 
ç▲£çíÖÜ, ~öÜ ¿ñÇôñ çïñÇÜ ïÑñ¿íöá ôñëñ£ óÇëÜ, ¡ÜÇÑí ëÜ¿á Ö　Öó ÜöÑíÖí çíüñ½Ü 
ëñßñÖ¡Ü. 
     ぎï¿ó ç▲ çÑëÜÇ ëí£Üçñëó¿óïá ç ÖíÑñ¢ÖÜïöó Ö　Öó, äÜïäñüóöñ ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ß▲ïöëññ 
Ñíöá ñú ëíïôñö, Ñí¢ñ ñï¿ó £íä¿íöó¿ó ñú çäñëñÑ: Öó¡í¡óñ ÑñÖáÇó Öñ ï½ÜÇÜö £í½ñÖóöá 
çí½ ßñ£ÜäíïÖÜïöá çíüñÇÜ ëñßñÖ¡í.  
 

げçÜÖÜ¡ ç Ñçñëá 
 

     とí¢Ñ▲ú ó£ Öíï ïöí¿¡óçíñöï　 ï ïóöÜíîóñú, ¡ÜÇÑí £çÜÖ　ö ç Ñçñëá, ç▲ äÜÑêÜÑóöñ ó ç 
ÑçñëÖÜú Ç¿í£Ü¡ çóÑóöñ Öñ£Öí¡Ü½▲ê ¿0Ññú. とí¡ äÜïöÜäóöá: öóêÜ ÜöÜúöó ó¿ó 
ïäëÜïóöá, ¡öÜ ïöÜóö £í Ñçñëá0, Öíôíöá £çíöá ÖñïÜàñïöçÜ0àóê ô¿ñÖÜç ïñ½áó ó¿ó 
£íöíóöáï　? 
     ずÜôüñ çïñÇÜ ç ÑíÖÖÜú ïóöÜíîóó ÜöÜúöó Üö Ñçñëó ç ïöÜëÜÖÜ, çÑëÜÇ äëñïöÜäÖó¡ó 
çÜÜëÜ¢ñÖ▲, ó Ñçñëá çë　Ñ ¿ó ï½Ü¢ñö £íàóöóöá Üö äÜ¿ó, ó ÇëÜ½¡Ü ïäëÜïóöá: 'とöÜ?'. ぞÜ 
ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ Üïöí¿ï　 ÜÑóÖ ÑÜ½í, ÜÖ Öó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ ÑÜ¿¢ñÖ Üö¡ë▲çíöá Ñçñëá ó 
äÜäëÜïóöá ¿0Ññú äëóÑöó äÜ£¢ñ.  



     ゑ ï¿Üôíñ ñï¿ó ç▲ çïñ ¢ñ Üö¡ë▲¿ó Ñçñëá ó äëñïöÜäÖó¡ó çÜü¿ó ç ¡çíëöóëÜ, öñäñëá 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ¿óßÜ Ü¡í£íöá ëñüóöñ¿áÖÜñ ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ, óïäÜ¿á£Ü　 ïëñÑïöçí 
ïí½ÜÜßÜëÜÖ▲ (ñï¿ó ç▲ ÜçñëñÖ▲ ç ïçÜóê ïó¿íê), ¿óßÜ äÜÑôóÖóöáï　 óê öëñßÜçíÖó　½. 
でöíëíúöñïá çñïöó ïñß　 ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ïäÜ¡ÜúÖññ, Öñ Üïöëíóçíúöñ óïöñëó¡, ôñö¡Ü 
ç▲äÜ¿Ö　úöñ çïñ Ü¡í£íÖó　 ÖñäëÜüñÖ▲ê ÇÜïöñú. ずÜôüñ çïñÇÜ ïÜßñëóöñïá çïñú ïñ½áñú ç 
ÜÑÖÜú ¡Ü½Öíöñ, Ññöñú çÜ£á½óöñ Öí ëÜ¡ó ó ÜïäÜ¡Üúöñ óê, Öñ Ññ¿íúöñ ëñ£¡óê Ñçó¢ñÖóú, 
äÜ½Öóöñ, ôöÜ ÖíäíÑí0àóñ çïñÇÑí ßÜ　öï　, í £Öíôóö, Öñëç▲ Ü Öóê Öí äëñÑñ¿ñ, ó ¿0ßÜñ 
ÖñÜïöÜëÜ¢ÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ ½Ü¢ñö ïöÜóöá ¢ó£Öó çí½ ó¿ó ëñßñÖ¡Ü. ぞñï½Üöë　 Öó Öí ôöÜ 
Öñ ÜÇëÜ¢íúöñ ÖíäíÑí0àó½, ç▲ ½Ü¢ñöñ ïäëÜçÜîóëÜçíöá óê Öí ÖñÖÜ¢Ö▲ñ ¢ñëöç▲, 
äÜ~öÜ½Ü ïóÑóöñ ½Ü¿ôí ó äÜïöíëíúöñïá ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ôñöôñ £íäÜ½Öóöá ¿óîí 
äëñïöÜäÖó¡Üç. ぢëó äñëçÜú ¢ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, Öñ£í½ñöÖÜ äÜïöíëíúöñïá äÜ£çÜÖóöá ç 
½ó¿óîó0. 
 

だäíïÖÜïöá ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ëÜÑóöñ¿ñú  
 

     ぜ▲ ½ÖÜÇÜ ÇÜçÜëó½ Üß ÜäíïÖÜïöó, ¡ÜöÜëí　 óïêÜÑóö Üö äÜïöÜëÜÖÖóê, ÖÜ äÜôöó Öñ 
ÇÜçÜëó½ Üß ÜäíïÖÜïöó ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ëÜÑóöñ¿ñú. ぜ▲ óÖÜÇÑí Öñ £íÑÜ½▲ç í　ïá ïöíçó½ äÜÑ 
ÜÇëÜ£Ü ¢ó£Öá Öíüóê Ññöñú. ÄöÜ ó ÖñÜßÑÜ½íÖÖ▲ñ ÑÜ¿Çó, ï ¡ÜöÜë▲½ó ç▲ çë　Ñ ¿ó 
ï½Ü¢ñöñ ëíïäëíçóöáï　, ó ëí£çÜÑ▲, ó ÖÜç▲ñ ßëí¡ó, ó äëÜïöÜñ ÖñïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　. で ïí½ÜÇÜ ëÜ¢ÑñÖó　 ëÜÑóöñ¿ó ÑÜ¿¢Ö▲ çÜïäóö▲çíöá Ü ëñßñÖ¡í 
ÑÜçñëóöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ.     ばôóöñ ñÇÜ Öñ ßÜ　öáï　 ëÜÑóöñ¿ñú ó 
ÇÜçÜëóöá ó½ äëíçÑÜ ÜßÜ çïñê ï¿Üôí　ê ç óê ¢ó£Öó - ~öÜ äÜ½Ü¢ñö ç Ñí¿áÖñúüñ½ 
ó£ßñ¢íöá ½ÖÜÇóê äëÜß¿ñ½.  

 ぎï¿ó Ü çíï ó½ñ0öï　 ÑÜ½í ¡ëÜäÖ▲ñ ïßñëñ¢ñÖó　 ÑñÖñÇ, öÜ ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ, ôöÜß▲ Ü Öóê Öñ 
£Öí¿ó Ññöó, öí¡ ¡í¡ ç óÇëíê Öí Ü¿óîñ ó¿ó ç ¡çíëöóëñ ï ÑëÜ£á　½ó (£Öí¡Ü½▲½ó) ½ÜÇÜö 
äÜêçíïöíöáï　 Üß ~öÜ½, ôöÜ ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ óê ¡ëí¢ñ.  

 ゑÜïäóö▲çíúöñ Ü Ññöñú ôñïöÖÜïöá, ßñëñ¢¿óçÜïöá, Ü½ñÖóñ ¢óöá äÜ ïëñÑïöçí½. とÜÇÑí 
Ññöó äëÜï　ö Ü çíï ÑñÖáÇó, öÜ äÜïöá Üßé　ïÖ　ö Ñ¿　 ôñÇÜ ÜÖó ÖÜ¢Ö▲. ぎï¿ó ç▲ ïôóöíñöñ 
äëÜïáßÜ Öñ ÜßÜïÖÜçíÖÖÜú, öÜ äÜïöíëíúöñïá ÑÜêÜÑôóçÜ Üßé　ïÖóöá äëóôóÖÜ Üö¡í£í. 
だßóÑí ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ëñßñÖ¡í ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ öÜ½Ü, ôöÜ ÜÖ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ çÜ£á½ñö 
ÑñÖáÇó, ï¡ë▲ç Üß ~öÜ½, ó ~öÜ äëóçñÑñö ¡ ÖñÑÜçñëó0 ëÜÑóöñ¿ñú ó Ññöñú.  
     ぎï¿ó ç▲ Ü¡í£í¿óïá ç £íöëÜÑÖóöñ¿áÖÜ½ âóÖíÖïÜçÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó, çí½ ÜÇëÜ¢í0ö, 
ï¡ë▲çí　ïá, Öñ ßñëóöñ ëñßñÖ¡í ï ïÜßÜú, Üïöíçáöñ ñÇÜ ç Ññöï¡Ü½ ÑÜ½ñ äÜÑ ÑëÜÇÜú 
âí½ó¿óñú ó¿ó ïäë　ôáöñ ñÇÜ Ü ÖíÑñ¢Ö▲ê ¿0Ññú, öí¡ ¡í¡ ÜÖ 　ç¿　ñöï　 çíüó½ Ü　£çó½▲½ 
½ñïöÜ½. 
 

づñßñÖÜ¡ ó Ü¿óîí  
 

     だïöíç¿　　 ëñßñÖ¡í Öí Ü¿óîñ, ÑÜÇÜçÜëóöñïá ï ¡ñ½-öÜ ó£ ïÜïñÑñú, ÇÜ¿　0àóê ï 
Ññöá½ó, äëóï½Üöëñöá £í Öó½. ゑ▲ßóëí　 ½ñïöÜ Ñ¿　 óÇë, óïäÜ¿á£Üúöñ ½ñïöí, ÜÑí¿ñÖÖ▲ñ 
Üö üÜïïñ, ó¿ó ïäñîóí¿áÖÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ñ ä¿ÜàíÑ¡ó. づíïï¡í¢óöñ ëñßñÖ¡Ü, ¡í¡ 
äëíçó¿áÖÜ äëóß¿ó¢íöáï　 ¡ ¡íôñ¿　½ ó¿ó ÑëÜÇó½ Ñçó¢Üàó½ï　 íööëí¡îóÜÖí½.  
     ぢñëñêÜÑ　 ÑÜëÜÇÜ, Üß　£íöñ¿áÖÜ äÜ¿á£Üúöñïá äñëñêÜÑí½ó ó ïÜß¿0Ñíúöñ äëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó Öí ÑÜëÜÇñ. ぎï¿ó ç▲ óÑñöñ ÇÜ¿　öá ï ¡Ü¿　ï¡Üú, äñëñêÜÑ　 ôñëñ£ ÑÜëÜÇÜ, 
ßÜÑáöñ ÜïÜßñÖÖÜ çÖó½íöñ¿áÖ▲, Öñ äñëñßñÇíúöñ äñëñÑ Ñçó¢Üàó½ï　 öëíÖïäÜëöÜ½, 
Ü¢óÑí　 ïóÇÖí¿í ïçñöÜâÜëí, Öñ Üïöíç¿　úöñ ¡Ü¿　ï¡Ü Öí äëÜñ£¢ñú ôíïöó.  



     ぞñ äñëñçÜ£óöñ ëñßñÖ¡í ôñëñ£ ÑÜëÜÇÜ Öí ïíÖ¡íê, çÜ£á½óöñ ñÇÜ Öí ëÜ¡ó ó¿ó Ññë¢óöñ 
£í ëÜ¡Ü. ぞñ ëí£ëñüíúöñ ëñßñÖ¡Ü äë　öíöáï　 £í ïöÜ　àñú ½íüóÖÜú ó¿ó ÑÜïöíçíöá ó£ -äÜÑ 
Öññ £í¡íöóçüóúï　 ½　ô, äÜïöá ÜÖ Üßëíöóöáï　 ¡ çí½ £í äÜ½Üàá0. 
     がñë¢íöá ëñßñÖ¡í çïñ çëñ½　 ÑÜ½í äÜôöó Öñëñí¿áÖÜ, Ñí ó Öñ¿á£　, çñÑá ñ½Ü ÖÜ¢ñÖ 
ïçñ¢óú çÜ£ÑÜê, í ïí½Üñ Ç¿íçÖÜñ, ÜßàñÖóñ ï ÑëÜ£á　½ó - ïçñëïöÖó¡í½ó. ぢÜ~öÜ½Ü ç▲ 
çïöíÖñöñ äñëñÑ äëÜß¿ñ½Üú 'ëñßñÖÜ¡ ó Ü¿óîí'. ぐñ¿íÖÖí　 ïçÜßÜÑí Öí Ü¿óîñ äÜëÜú 
óÇëíñö £¿▲ñ üÜö¡ó ï Öíüó½ó Ññöá½ó. ん ~öÜ £Öíôóö, ôöÜ ç▲êÜÑ　 Öí Ü¿óîÜ, ÜÖó 
ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ñàñ ßÜ¿ññ çÖó½íöñ¿áÖ▲ ó ÜïöÜëÜ¢Ö▲.  
     でÜßóëí　 ëñßñÖ¡í ÇÜ¿　öá, Öñ ÖíÑñçíúöñ Öí ÖñÇÜ ÑÜëÜÇóê Ü¡ëíüñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö 
ïöíöá äëóôóÖÜú ÖíäíÑñÖó　 Öí ÖñÇÜ. ぞñ çñüíúöñ ¡¿0ôó Üö ¡çíëöóë▲ ñ½Ü Öí üñ0 ó Öñ 
£í¡ëñä¿　úöñ óê Öí äÜ　ïñ ßë0¡, ïÑñ¿íúöñ Ñ¿　 ~öÜú îñ¿ó ïäñîóí¿áÖ▲ú ¡íë½íüñ¡.  
     ぎï¿ó ç▲ ÜöäÜïöó¿ó ëñßñÖ¡í ÇÜ¿　öá ÜÑÖÜÇÜ, äëóï½íöëóçíúöñ £í Öó½ ó£ Ü¡Öí ó¿ó 
ÑÜÇÜçÜëóöñïá ó¿ó ÑÜÇÜçÜëóöñïá Ü ïÜç½ñïöÖÜ½ Ññ¢Üëïöçñ ï ÑëÜÇó½ó ëÜÑóöñ¿　½ó çÜ 
çëñ½　 äëÜÇÜ¿¡ó çíüóê Ññöñú.  
     げí½ñöóç, ôöÜ ¡ ëñßñÖ¡Ü äÜÑÜüñ¿ Öñ£Öí¡Ü½▲ú ôñ¿Üçñ¡, äÜ£Üçóöñ ëñßñÖ¡í ÑÜ½Üú ó 
öÜö ¢ñ ïäÜïöóöñïá ¡ Öñ½Ü ïí½ó. ゑ▲　ïÖóöñ ôñÇÜ êÜôñö Öñ£Öí¡Ü½ñî ó ïÜÜßàóöñ Üß ~öÜ½ 
ïçÜñ½Ü Üôíïö¡ÜçÜ½Ü óÖïäñ¡öÜëÜ ½ó¿óîóó. 
     ゎÜ¿　　 ï ëñßñÖ¡Ü½, ïöíëíúöñïá Öñ Ññ¿íöá ñ½Ü Öñ½ÜöóçóëÜçíÖÖ▲ê £í½ñôíÖóú, 
¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ç▲£çíöá äëÜöñïö ëñßñÖ¡í ó ¢ñ¿íÖóñ ÑÜïíÑóöá çí½. ゑ▲êÜÑ　 ó£ 
¡çíëöóë▲, çíü ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ äÜï½Üöëñöá ç Ç¿í£Ü¡ ó, ñï¿ó Öí ä¿ÜàíÑ¡ñ 
Öñó£çñïöÖ▲ñ ¿óîí, ÑÜ¢Ñíöáï　 óê ÜêÜÑí ó¿ó äÜäëÜïóöá çíï äëÜçÜÑóöá ñÇÜ Öí Ü¿óîÜ. 
げíäóëíúöñ Ñçñëá Öí çïñ £í½¡ó, Öñ ÜÑÜç¿ñöçÜë　úöñïá £íê¿ÜäÖÜöÜú Ñçñëá0. ばßñëóöñ 
¡¿0ôó ç äÜöíúÖÜú ¡íë½íüñ¡. 
     ばêÜÑ　 ó£ ÑÜ½í ç ÜöïÜöïöçóó ëÜÑóöñ¿ñú, ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ Üïöíçóöá £íäóï¡Ü, ¡ÜÑí ó 
ï ¡ñ½ óÑñö ó ¡ÜÇÑí ßÜÑñö ÑÜ½í, äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Üïöíçóöá öñ¿ñâÜÖ ¿óßÜ óÖÜú ïäÜïÜß 
ïç　£ó ï Öó½. ぎï¿ó ç ÜßÜ£ÖíôñÖÖÜñ çëñ½　 äëóÑöó ÑÜ½Üú Öñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÖñÜßêÜÑó½Ü 
Üß　£íöñ¿áÖÜ äÜ£çÜÖóöá ëÜÑóöñ¿　½ ó äëñÑÜäëñÑóöá Ü £íÑñë¢¡ñ.  
     づñßñÖÜ¡ Öñ ÑÜ¿¢ñÖ ç▲ßñÇíöá ó£ äÜÑéñ£Ñí, í Üö¡ë▲ç Ñçñëá ÖñÜßêÜÑó½Ü 
Üï½Üöëñöáï　, Öñö ¿ó äÜß¿ó£Üïöó öëíÖïäÜëöí, äÜÑ ¡Ü¿ñïí½ó ¡ÜöÜëÜÇÜ ÜÖ ½Ü¢ñö 
Ü¡í£íöáï　. げí½ñöóç ÑëÜÇí Öí ÑëÜÇÜú ïöÜëÜÖñ Ü¿óî▲, Öñ ÖíÑÜ ïäñüóöá ñ½Ü Öí çïöëñôÜ, 
í ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜ½Öóöá, ôöÜ çäñëñÑó äëÜñ£¢í　 ôíïöá.  
     だöäÜï¡í　 ëñßñÖ¡í ÇÜ¿　öá, äëñÑÜäëñÑóöñ ñÇÜ Ü ÖíóßÜ¿ññ ÜäíïÖ▲ê ½ñïöíê çÜ ÑçÜëñ 
(äÜÑçí¿▲, ôñëÑí¡ó, ïöÜ　àóñ ½íüóÖ▲). ごÇëí　 ç äë　ö¡ó, Öñ ïöÜóö äë　öíöáï　 £í 
ïöÜ　àñú ½íüóÖÜú, ÜÖí ½Ü¢ñö ÖñÜ¢óÑíÖÖÜ äÜñêíöá, Öñ ïöÜóö £íêÜÑóöá ç äÜÑçí¿, öí½ 
½Ü¢ñö äÜÑ¢óÑíöá ïçÜ0 ¢ñëöçÜ Öíïó¿áÖó¡, ó¿ó ïÜßëí¿íïá äá　Öí　 ¡Ü½äíÖó　, ó¿ó 
äëÜïöÜ äÜÑçí¿ ½ÜÇÜö £í¡ë▲öá.  
     ぎï¿ó ëñßñÖÜ¡ ÖñÜ¢óÑíÖÖÜ óïôñ£ ïÜ ÑçÜëí, äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ äÜïöíëíúöñïá Ü£Öíöá Ü 
öñê ï ¡ñ½ ÜÖ ç½ñïöñ ß▲¿, ¡ÜÑí ó ï ¡ñ½ ÜÖ äÜüñ¿. ぢÜÇÜçÜëóöñ ï ïÜïñÑ　½ó ó 
£Öí¡Ü½▲½ó, çÜ£½Ü¢ÖÜ ñÇÜ çóÑñ¿ó ç ÑëÜÇÜ½ ½ñïöñ. だßëíöóöñïá  £í äÜ½Üàá0 ç ぶだぢ 
'ゑ▲½äñ¿ - ん'. でÜÜßàóöñ Ü ï¿Üôóçüñ½ï　 ç Ññ¢ÜëÖÜ0 ôíïöá ÜöÑñ¿í ½ó¿óîóó äÜ ½ñïöÜ 
¢óöñ¿áïöçí ó Üôíïö¡ÜçÜ½Ü óÖïäñ¡öÜëÜ.  
     ぎï¿ó ëñßñÖÜ¡ ¿0ßóö ¡íöíöáï　 Öí çñ¿ÜïóäñÑñ ó¿ó ëÜ¿ó¡Üç▲ê ¡ÜÖá¡íê ëíïï¡í¢óöñ, 
ÇÑñ ~öÜ ½Ü¢ÖÜ Ññ¿íöá ó Üß　£íöñ¿áÖÜ ÖíäÜ½Öóöñ ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó. ぞí 
äñëç▲ê öí¡óê äëÜÇÜ¿¡íê ÖñÜßêÜÑó½Ü äëóïÜöïöçóñ ëÜÑóöñ¿ñú ó¿ó ïöíëüóê ÑÜ öñê 
äÜë, äÜ¡í ëñßñÖÜ¡ Öñ ßÜÑñö ÜçñëñÖÖÜ ïñß　 ôÜçïöçÜçíöá.  
     だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ öëñßÜñö ÜßàñÖóñ ëñßñÖ¡í ï ÑÜ½íüÖó½ó ¢óçÜöÖ▲½ó. げ¿ÜßÖ▲ñ 
ïÜßí¡ó ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ÜÇëí¢ÑñÖ▲ Üö ëñßñÖ¡í (ÖíêÜÑóöáï　 ç çÜ¿áñëñ, ÑëÜÇÜú ¡Ü½Öíöñ, 



ç Öí½ÜëÑÖó¡ñ). ぞí çóÑ Öñ £¿ÜßÖ▲ñ ïÜßí¡ó ½ÜÇÜö öí¡ ¢ñ äëóôóÖóöá çëñÑ ëñßñÖ¡Ü, 
ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ äÜ　çó¿ï　 ç ïñ½áñ äÜ£¢ñ, ôñ½ ïÜßí¡í. ぞñ ëí£ëñüíúöñ ëñßñÖ¡Ü óÇëíöá ï 
ôÜ¢ó½ó ¢óçÜöÖ▲½ó, ïÜßí¡ó ôíïöÜ ëñíÇóëÜ0ö íÇëñïïóçÖÜ Öí ôÜ¢óê ¿0Ññú. づñßñÖÜ¡, 
óÇëí0àóú ï ¢óçÜöÖ▲½ó, ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá äÜÑ äÜïöÜ　ÖÖ▲½ çíüó½ äëóï½ÜöëÜ½.  
 

ぜñïöí ßÜ¿áüÜÇÜ ï¡Üä¿ñÖó　 ¿0Ññú  
 

     ゐ▲çí0ö ï¿Üôí　 ¡ÜÇÑí ½▲ äëóÖó½íñ½ ëñüñÖóñ äÜúöó Öí ½íïïÜçÜñ ÇÜ¿　Öóñ ó¿ó 
äñëñÑ äëí£ÑÖóôÖ▲½ ÑÖñ½ ïêÜÑóöá ï ëñßñÖ¡Ü½ ç ½íÇí£óÖ ó¿ó Öí ë▲ÖÜ¡ ó ç½ñïöñ ï Öó½ 
ç▲ßëíöá äÜÑíëÜ¡. ぞÜ ¡í¡ ¢ñ ïÑñ¿íöá, ôöÜß▲ äëí£ÑÖó¡ Öñ Ü½ëíôó¿ï　 äÜóï¡í½ó ÑëÜÇ 
ÑëÜÇí ç öÜ¿äñ ÖíëÜÑí, äñëñ¢óçíÖó　½ó ëÜÑóöñ¿ñú ó Öí¡í£íÖóñ½ ëñßñÖ¡í? が¿　 ~öÜÇÜ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜÑÇÜöÜçóöáï　 ¡ ÖñïöíÖÑíëöÖÜú ïóöÜíîóó, ññ ÖÜ¢ÖÜ äëñÑçóÑñöá.  

 でÜßóëíñöñïá ¿ó ç▲ Öí äëí£ÑÖó¡ ó¿ó äëÜïöÜ ÜöäÜï¡íñöñ ïçÜñÇÜ ëñßñÖ¡í ÇÜ¿　öá, 
äëóüñúöñ ¡ ñÇÜ ÜÑñ¢Ññ ½ñö¡ó, ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ñ Öí ê¿ÜäôíöÜßÜ½í¢ÖÜú ÜÑÖÜöÜÖÖÜú 
ö¡íÖó äñôíöÖÜú ½íüóÖ¡Üú ó¿ó ç▲üóö▲ñ Öóö¡Üú ï ó½ñÖñ½, âí½ó¿óñú, öñ¿ñâÜÖÜ½ 
Ñ¿　 ïç　£ó ó ½ñÑó¡í½ñÖöÜ£Ö▲½ó äëÜöóçÜäÜ¡í£íÖó　½ó. 

 でÜßóëí　ïá ç ½ñïöí ßÜ¿áüÜÇÜ ï¡Üä¿ñÖó　 ÖíëÜÑí, ÜÑñÖáöñ ëñßñÖ¡í ç 　ë¡Ü0 ÜÑñ¢ÑÜ, 
¡ÜöÜëÜ0 çí½ ßÜÑñö ¿ñÇôñ çïñÇÜ £í½ñöóöá. ゑ▲êÜÑ　 ç ½ñïöí ½íïïÜçÜÇÜ ï¡Üä¿ñÖó　 
ÖíëÜÑí, Öñ £íßÜÑáöñ ç£　öá ï ïÜßÜú âÜöÜÇëíâóó ëñßñÖ¡í, ÖíóßÜ¿ññ äÜ¿ÖÜ Üöëí¢í0àóñ 
ñÇÜ çÖñüÖÜïöá. 

 ゑêÜÑ　 Öí ä¿ÜàíÑá, ë▲ÖÜ¡ ó¿ó ç ½íÇí£óÖ, äÜ¡í¢óöñ ëñßñÖ¡Ü, ÇÑñ ç▲ ï Öó½ 
çïöëñöóöñïá, ñï¿ó äÜöñë　ñöñ ÑëÜÇ ÑëÜÇí. ぞñ Öí£Öíôíúöñ çïöëñôÜ Ü âÜÖíëÖ▲ê ïöÜ¿ßÜç 
ó¿ó äÜÑ ôíïí½ó, óê ½Ü¢ñö Ü¡í£íöáï　 Öñï¡Ü¿á¡Ü. ぢÜ½Öóöñ, ôöÜ Öñ öÜ¿á¡Ü ç▲ Ññë¢óöñ 
ëñßñÖ¡í £í ëÜ¡Ü, ÖÜ ó ÜÖ Ññë¢óö çíï. ぞñ ëí£ëñüíúöñ ëñßñÖ¡Ü Ññë¢íöá çíï £í äÜ¿Ü, 
ëÜ¡íç ó¿ó ëÜô¡Ü ïÜ½¡ó, ñ½Ü öí¡ ¿ñÇôñ çïñÇÜ äÜöñë　öá çíï. ぢÜÑêÜÑ　 ¡ äëó¿íç¡Ü ó¿ó 
äëÜßóëí　ïá ¡ ÖÜ¢ÖÜ½Ü Ñ¿　 çíï ½ñïöÜ, ïöíëíúöñïá Ññë¢íöá ëñßñÖ¡í çäñëñÑó ïñß　.  

 ゑ▲ äÜöñë　¿ó ëñßñÖ¡í: ÜÇ¿　Öóöñïá äÜ ïöÜëÜÖí½, ÇëÜ½¡Ü Ü¡¿ó¡Öóöñ ñÇÜ äÜ ó½ñÖó ó 
âí½ó¿óó, ó ñï¿ó ç▲ ñÇÜ Öñ £í½ñöó¿ó, äëÜÑçóÇíúöñïá ¡ ½ñïöÜ çïöëñôó, äÜäÜöÖÜ 
äÜ¡í£▲çí　 âÜöÜÇëíâóó ëñßñÖ¡í Ü¡ëÜ¢í0àó½ çíï ¿0Ñ　½. づñßñÖÜ¡ Öñ ÑÜ¿¢ñÖ 
ëñíÇóëÜçíöá Öó Öí ¡í¡óñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜúöó äÜóï¡íöá ëÜÑóöñ¿ñú, ÜÖ ½Ü¢ñö 
äÜäëÜïóöá Öñ£Öí¡Ü½▲ê, äëóïöÜúÖÜÇÜ çóÑí ¿0Ññú äëÜçÜÑóöá ñÇÜ ¡ ½ñïöÜ çïöëñôó ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó. だÖ öí¡¢ñ ÑÜ¿¢ñÖ ç ¿0ßÜú ïóöÜíîóó Öñ äëóÖó½íöá Üö Öñ£Öí¡Ü½▲ê 
¿0Ññú ÜÇÜàñÖó　 ó óÇëÜü¡ó. 

 ぎï¿ó ç▲ £í½ñöó¿ó ëñßñÖ¡í, Öñ £Üçóöñ ñÇÜ, äÜïöíëíúöñïá Öñ öñë　öá ñÇÜ ó£ çóÑÜ ó 
ÖíôÖóöñ äëÜÑçóÇíöáï　 ¡ Öñ½Ü. ぢÜï¿ñ öÜÇÜ ¡í¡ ç▲ Öíü¿ó ÑëÜÇ ÑëÜÇí, Öñ 
ÜßëÜüóçíúöñïá Öí ëñßñÖ¡í, ëÜÇí　 ñÇÜ £í Öñäëíçó¿áÖÜñ äÜçñÑñÖóñ, ¿Üôüñ ëí£ßñëóöñ ï 
Öó½ Üüóß¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ ß▲¿ó ÑÜäÜàñÖ▲. ぢëÜíÖí¿ó£óëÜúöñ, äëíçó¿áÖÜ ó¿ó Öñö ß▲¿Ü 
ç▲ßëíÖÜ ½ñïöÜ Ñ¿　 çïöëñôó, ó äÜôñ½Ü ëñßñÖÜ¡ ïëí£Ü Öñ ï½ÜÇ ñÇÜ Öíúöó.  
      
ゑíü ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ äÜ½Öóöá, ôöÜ ñÇÜ ßñ£ÜäíïÖÜïöá äëñ¢Ññ çïñÇÜ £íçóïóö Üö 
ÖñÇÜ ïí½ÜÇÜ, ¡í¡ ÜÖ Üöçñöóö Öñ£Öí¡Ü½îÜ Öí ñÇÜ £í½íÖôóçÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ó¿ó 
¡í¡ ÜÖ äÜïöÜäóö ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïóöÜíîóó, ¡ÜÇÑí Üö äëíçó¿áÖÜÇÜ Üöçñöí ó¿ó 
ëñüñÖó　 £íçóïóö ñÇÜ ¢ó£Öá. ん ÖíÜôóöá ñÇÜ ~öí Öíüí ï çí½ó £íÑíôí.  
 
 
 
 



 
 

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. 
 

 でÜ£Ñíúöñ ïÜßïöçñÖÖ▲ú óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ßíÖ¡ ÑíÖÖ▲ê Öí ïçÜñÇÜ ëñßñÖ¡í. で¿Üôíó 
äÜêóàñÖóú Ññöñú Ñí¿ñ¡Ü Öñ ëñÑ¡Üïöá ç Öíüñ çëñ½　, Ñí ó ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö äÜäëÜïöÜ 
£íß¿ÜÑóöáï　. ぢÜ~öÜ½Ü äÜôíàñ âÜöÜÇëíâóëÜúöñ ïçÜóê Ññöñú ÜïÜßñÖÖÜ ¡ëÜäÖ▲½ 
ä¿íÖÜ½ ó çÜ çñïá ëÜïö. ぢëó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, äÜïöíëíúöñïá £íïÖ　öá ñÇÜ Öí çóÑñÜ¡íïïñöÜ, 
äÜï¡Ü¿á¡Ü Ñ¿　 ëÜ£▲ï¡í ½ÜÇÜö äëóÇÜÑóöáï　 ¿0ß▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ( ëñôñç▲ñ, 
ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ ó äë.). とëó½óÖí¿óïö▲ ëñ¡Ü½ñÖÑÜ0ö öí¡¢ñ ó½ñöá ÑÜ½í ö.Ö. 
"ïäíïíöñ¿áÖÜ0 Ññöï¡Ü0 ßíÖ¡Ü" ( ïöñëó¿áÖÜ0 äÜïÜÑÜ ï £í¡ÜÖïñëçóëÜçíÖÖ▲½ 
¿Üï¡ÜöÜ½ ïöíëÜú Ññöï¡Üú ëÜßíü¡ó - Ñ¿　 ¡ÜÖïñëçíîóó £íäíêí, äë　Ñó Ññöï¡óê çÜ¿Üï ç 
ßÜ½í¢ÖÜ½ ¡ÜÖçñëöñ ó Ñí¢ñ Üöäñôíö¡ó äí¿áîñç). ゑ öëíÇóôñï¡óê ï¿Üôí　ê äÜÑÜßÖí　 
óÖâÜë½íîó　 ½Ü¢ñö Ü¡í£íöá ïÜàñïöçñÖÜ0 äÜ½Üàá ëÜ£▲ï¡Ö▲½ ï¿Ü¢ßí½.  

 ぞñ ç▲äÜï¡íúöñ Ññöñú Öí Ü¿óîñ ï ÑÜëÜÇó½ó çñàí½ó ó îñÖÖÜïö　½ó (¡íïïñöÖ▲ñ 
ä¿ñúñë▲, £Ü¿Üö▲ñ Ü¡ëíüñÖó　, ßëÜï¡í　 ó ÑÜëÜÇí　 ÜÑñ¢Ñí ½ÜÇÜö Ü¡í£íöáï　 ôñëñ£ôÜë 
äëóö　Çíöñ¿áÖ▲½ Üßéñ¡öÜ½ ¡ëó½óÖí¿áÖÜÇÜ äÜï　Çíöñ¿áïöçí).  

 づíïäëÜïöëíÖñÖÖí　 ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê ó ÑçÜëÜç▲ê ¡Ü½äíÖó　ê 
"öë　ïÜô¡í" (öëñßÜçíÖóñ äÜÑ ÜÇëÜ£Üú Öíïó¿ó　 ¡íë½íÖÖ▲ê ÑñÖñÇ ïöíëüó½ó 
äÜÑëÜïö¡í½ó Ü ½í¿Ü¿ñöÜ¡, ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç) Öí 　£▲¡ñ ÜÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ äëíçí 
Öí£▲çíñöï　 ç▲½ÜÇíöñ¿áïöçÜ½. ご½ñÖÖÜ ßñ£Öí¡í£íÖÖÜïöá öí¡óê äëíçÜÖíëÜüóöñ¿ñú 
çäÜï¿ñÑïöçóó äëóçÜÑóö ¡ ÑÜïöíöÜôÖÜ äñôí¿áÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½. ぢÜ~öÜ½Ü, ñï¿ó ç▲ 
ÜßÖíëÜ¢ó¿ó, ôöÜ çíü ëñßñÖÜ¡ ßÜóöï　 ç▲êÜÑóöá ó£ ÑÜ½í ó¿ó äëÜäÜï¡íñö £íÖ　öó　 ç 
ü¡Ü¿ñ, äÜïöíëíúöñïá ç ÑÜçñëóöñ¿áÖÜú ßñïñÑñ ç▲　ïÖóöá Ü ÖñÇÜ, Öñ ïç　£íÖÜ ¿ó öí¡Üñ 
äÜçñÑñÖóñ ï ÜÇëÜ£í½ó ç ñÇÜ íÑëñï. だßé　ïÖóöñ ñ½Ü, ôöÜ ÖñÇíöóçÖ▲ê äÜï¿ñÑïöçóú 
½Ü¢ÖÜ ó£ßñ¢íöá, ñï¿ó Öñ Ññë¢íöá öíúÖ Üö ëÜÑóöñ¿ñú. ぢëó ~öÜ½ Ü ¡í¢ÑÜ½ ï¿Üôíñ 
ç▲½ÜÇíöñ¿áïöçí Üß　£íöñ¿áÖÜ ïÜÜßàóöñ ½ó¿óîóó.  

 ぞíÜôóöñ Ññöñú äëíçó¿áÖÜ £íäóëíöá Ñçñëá ¡çíëöóë▲ ïÖíëÜ¢ó ó ó£ÖÜöëó, í öí¡¢ñ 
ÖíÜôóöñ ñÇÜ äëíçó¿áÖÜ ÖÜïóöá ¡¿0ôó ó ¡íë½íÖÖ▲ñ ÑñÖáÇó. ゑÖÜüóöñ ó½,  ôöÜ Öó¡öÜ ó 
Öó¡ÜÇÑí Öñ ½Ü¢ñö äëóúöó ç ÑÜ½ Üö çíüñÇÜ ó½ñÖó ï äëÜïáßÜú äëó0öóöá Öí ÖÜô¿ñÇ, 
ÜöÑíöá ¡í¡Ü0-öÜ çñàá ó¿ó ïÜ½¡Ü ó äë. づñßñÖÜ¡ Öó¡ÜÇÑí Öñ ÑÜ¿¢ñÖ Üö¡ë▲çíöá Ñçñëá 
Öñ£Öí¡Ü½▲½ ¿óîí½.  

 ゑ Öíüñú ïóïöñ½ñ çÜïäóöíÖó　 ÑÜ½óÖóëÜñö äÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ ç£ëÜï¿▲ú çïñÇÑí 
äëíç. ぢÜ~öÜ½Ü Ñíß▲ Üßñëñôá ëñßñÖ¡í Üö ïöÜ¿¡ÖÜçñÖó　 ï ½íÖá　¡í½ó, Öíïó¿áÖó¡í½ó ó 
äëÜôó½ó äëíçÜÖíëÜüóöñ¿　½ó ÜßÜôóöñ Ññöñú: 

 ÜßàñÖóñ ï Öñ£Öí¡Ü½▲½ó ¿0Ñá½ó ÜÇëíÖóôóöá öÜ¿á¡Ü ÑëÜ¢ñï¡ó½ó äëóçñöïöçó　½ó. ぞí 
çïñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Öñ£Öí¡Ü½▲ê Üöçñôíöá: "ぞñö!" - ó Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ ÜêÜÑóöá Üö Öóê., 

 Öñ äÜÑÑíçíöáï　 Öí ÜÇÜçÜë▲ Öñ£Öí¡Ü½îñç, Ñí¢ñ ñï¿ó ÜÖó £Öí0ö ó¿ó £ÜçÜö ëñßñÖ¡í äÜ 
ó½ñÖó. だöÖ0Ñá Öñ çïñê ïöíëüóê ÖíÑÜ ï¿Üüíöáï　. どÜ¿á¡Ü ëÜÑóöñ¿ó, ëÜÑïöçñÖÖó¡ó 
ó¿ó ß¿ó£¡óñ ÑëÜ£á　 ïñ½áó ó½ñ0ö äëíçÜ Öí äÜï¿ÜüíÖóñ. ぎï¿ó ëñßñÖÜ¡ ÜçóÑñ¿ 
äëñï¿ñÑÜ0àñÇÜ ñÇÜ Öñ£Öí¡Ü½îí, öÜ äëó ÜöïÜöïöçóó ß¿ó£¡óê, äÜïöá, Öñ ïöñïÖ　　ïá, 
äÜÑêÜÑóö ¡ äëÜêÜ¢ó½, çÖÜüí0àó½ ÑÜçñëóñ, ó äëÜïóö £íàóö▲ ó äÜ½Üàó. ぞíÜôóöá 
ñÇÜ ~öÜ½Ü - çíüí £íÑíôí.,  

 Öó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ ó Öó¡ÜÑí Öñ êÜÑóöá ï Öñ£Öí¡Ü½▲½ó, ßÜÑá ~öÜ "ç£ëÜï¿▲ñ" Ñ　Ñó ó¿ó 
ÑçÜëÜçí　 ¡Ü½äíÖó　.,  

 Öñ çêÜÑóöá ï Öñ£Öí¡Ü½▲½ ôñ¿Üçñ¡Ü½ ç ¿óâö.,  
 Öñ ïíÑóöáï　 ç ½íüóÖÜ ¡ Öñ£Öí¡Ü½▲½ ¿óîí½., 



 Öó¡ÜÇÑí Öñ äëóÖó½íöá äÜÑíë¡ó Üö Öñ£Öí¡Ü½îñç ßñ£ ëí£ëñüñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú. ゑÜÜßàñ, 
ç íÖÇ¿óúï¡óê ó í½ñëó¡íÖï¡óê ü¡Ü¿íê äÜÑÜßÖ▲ñ ïóöÜíîóó äëóÇë▲çí0öï　 äñÑíÇÜÇí½ó 
ó Ññöá½ó. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ Ññöó ç ïÜïöÜ　Öóó ßñ£ÜäíïÖÜ Üúöó Üö ¡ÜÖöí¡öí ï Öñ£Öí¡Ü½îñ½. 
ばôóö▲çí　, ôöÜ ¡Üëï çí¿ñÜ¿ÜÇóó ç Öíôí¿áÖ▲ê ü¡Ü¿íê Ü Öíï ôóöíñöï　 ßñ£ ÑÜ¿¢Ö▲ê 
äÜïÜßóú ó ½ñöÜÑóôñï¡ó ï¿íßÜ ÜßñïäñôñÖ, äëÜóÇëíúöñ ~öó ïóöÜíîóó ï Ññöá½ó ÑÜ½í 
ïí½ó. 

 どí¡, íÖÇ¿óúï¡óñ ïäñîóí¿óïö▲ äëñÑ¿íÇí0ö ëÜÑóöñ¿　½ óÇë▲-£íÇíÑ¡ó ï ÖíßÜëÜ½ Üô¡Üç 
ó âÜë½í½ó äÜÜàëñÖó　 Ññöñú, ñï¿ó ÜÖó äëíçó¿áÖÜ ëñüíö äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ £íÑíôó. 
ぞíäëó½ñë, ôöÜ ö▲ ïÑñ¿íñüá, ñï¿ó Öí Ü¿óîñ Öñ£Öí¡Ü½▲ú ôñ¿Üçñ¡ äëñÑÜ¿¢óö, ôöÜ 
äÜ¡í¢ñö ¡ëíïóçÜÇÜ àñÖ¡í, ¡Üüñô¡Ü ? ぶöÜ ö▲ ïÑñ¿íñüá, ñï¿ó Öñ£Öí¡Ü½ñî äëñÑ¿Ü¢óö 
öñßñ äÜ¡íöíöáï　 ç ¡ëíïóçÜú ½íüóÖñ ? ぶöÜ ö▲ ïÑñ¿íñüá, ñï¿ó ¡öÜ öÜ äëñÑ¿Ü¢óö öñßñ 
äÜúöó Öí ëíßÜöÜ ¡ ½í½ñ ç½ñïöñ ï Öó½, í ½í½í öñßñ Üß ~öÜ½ ÖóôñÇÜ Öñ ÇÜçÜëó¿í ó Öñ 
£çÜÖó¿í? ぶöÜ ö▲ ïÑñ¿íñüá, ñï¿ó ¡öÜ öÜ Öí£Üçñö öñß　 äÜ ó½ñÖó Öí Ü¿óîñ ó ï¡í¢ñö, ôöÜ 
äíäí äÜäí¿ ç íçíëó0 ó çí½ ç½ñïöñ ÖíÑÜ äÜñêíöá ¡ Öñ½Ü ? がÜ½íñöï　, ôöÜ äëÜçñÑñÖóñ 
öí¡Üú óÇë▲ ó ç Öíüóê ïñ½á　ê ½Ü¢ñö ï▲Çëíöá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ0 ëÜ¿á.,  

 Öñ óÇëíöá Öí Ü¿óîñ ï ÖíïöÜä¿ñÖóñ½ öñ½ÖÜö▲ ó Öñ ÇÜ¿　öá Ñí¿ñ¡Ü Üö ÑÜ½í.,  
 ó£ßñÇíöá ßñ£¿0ÑÖ▲ê ½ñïö, ÜçëíÇÜç, äÜïö▲ëñú, £íßëÜüñÖÖ▲ê ÑÜ½Üç, ïíëíñç, ôñëÑí¡Üç, 

äÜÑçí¿Üç., 
 Öñ Üöäëíç¿　öáï　 ÜÑÖÜ½Ü ç Ñí¿áÖóñ äÜñ£Ñ¡ó., 
 ôöÜ ß▲ Öó ï¿Üôó¿Üïá, ïëí£Ü ¢ñ ëíïï¡í£íöá ÜßÜ çïñ½ ëÜÑóöñ¿　½ ó¿ó ç£ëÜï¿▲½, 

¡ÜöÜë▲½ ÑÜçñë　ñö ëñßñÖÜ¡.  
 だßÜôí　 ëñßñÖ¡í äëíçó¿í½ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, Öó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ ä▲öíúöñïá ñÇÜ 

£íäÜÇíöá. Äöó½ ç▲ Öñ öÜ¿á¡Ü Öñ ÖíÜôóöñ ëñßñÖ¡í äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 ç ¡ëóöóôñï¡Üú 
ïóöÜíîóó, ÖÜ ÖíÜßÜëÜö ½Ü¢ñöñ ïäÜïÜßïöçÜçíöá ÖñÇíöóçÖÜ½Ü ëí£çóöó0 ¡ÜÖâ¿ó¡öí. 
ゑñÑá ÖñöÜôÖ▲ñ âëí£▲, äÜÇí0àóñ ëñßñÖ¡í, Öñ ÖíÜôíö ñÇÜ äëíçó¿áÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0 ç 
ï¿Üôíñ çÜ£½Ü¢ÖÜú ÜäíïÖÜïöó. がí ó ôëñ£½ñëÖÜñ £íäÜÇóçíÖóñ ëñßñÖ¡í ¡ÜÖöí¡öí½ó ï 
äëíçÜÖíëÜüóöñ¿　½ó ½Ü¢ñö ÜÇÖñöí0àñ çÜ£ÑñúïöçÜçíöá Öí ñÇÜ äïóêó¡Ü ó ÖñÇíöóçÖÜ 
ï¡í£íöáï　 Öí ñÇÜ ßÜÑÜàñ½ ëí£çóöóó. ゑ ïó¿Ü ~öÜÇÜ çíüí £íÑíôí - ÖíÜôóöá ëñßñÖ¡í 
ß▲öá ÜïöÜëÜ¢Ö▲½, ÖÜ ÜöÖ0Ñá Öñ äëñçëíöóöá ñÇÜ ç äíÖó¡ñëí ó öëÜïí. ぢëó ÜßàñÖóó ï 
Ññöá½ó ïäñîóí¿óïö▲ ëñ¡Ü½ñÖÑÜ0ö: 

 だß　£íöñ¿áÖÜ äÜäëÜïóöñ çÜïäóöíöñ¿ñú Ññöï¡óê ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú, ôöÜß▲ ÜÖó 
Öñ ÜöäÜï¡í¿ó ëñßñÖ¡í ÑÜ½Üú ï ½í¿Ü£Öí¡Ü½▲½ó ¿0Ñá½ó ßñ£ çíüñú äóïá½ñÖÖÜú 
äëÜïáß▲. 

 ぞíÜôóöñ ïçÜóê Ññöñú £íàóàíöáï　. づíÑó ¿óôÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö 
ÖíëÜüíöá çïñ äëíçó¿í ó £íäëñö▲. ぞó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ ÜÖ Öñ ÑÜ¿¢ñÖ £íÑÜ½▲çíöáï　 Ü 
äÜï¿ñÑïöçó　ê äëó½ñÖñÖó　 äëóñ½Üç ïí½ÜÜßÜëÜÖ▲. だßé　ïÖóöñ, ôöÜ ñï¿ó ëñßñÖÜ¡ 
ÖíÖñïñö ÖíäíÑí0àñ½Ü öñ¿ñïÖ▲ñ äÜçëñ¢ÑñÖó　, ñÇÜ öÜ¿á¡Ü äÜêçí¿　ö £í ~öÜ. ば¡í¢óöñ 
ëñßñÖ¡Ü ÖíóßÜ¿ññ Ü　£çó½▲ñ öÜô¡ó (äíê, ÇÜëöíÖá, Ç¿í£Ö▲ñ 　ß¿Ü¡ó), ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ñ¿　 
äíëí¿ó£íîóó äëñïöÜäÖ▲ê Öí½ñëñÖóú £¿ÜÜ½▲ü¿ñÖÖó¡í ó äÜ-çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜßÜôóöñ 
ñÇÜ äëíçó¿áÖÜ½Ü ÖíÖñïñÖó0 ÜÑíëÜç ç öí¡óñ öÜô¡ó. だßé　ïÖóöñ öí¡¢ñ, ¡ÜÑí ëñßñÖ¡Ü 
ÖíÑÜ ßñ¢íöá ç ï¿Üôíñ ÜäíïÖÜïöó, ¡ ¡Ü½Ü ó ¡í¡ Üßëíàíöáï　 £í äÜ½Üàá0.  
 

ゑ ï¿Üôíñ ñï¿ó çíü ëñßñÖÜ¡ ó¿ó ß¿ó£¡óú ôñ¿Üçñ¡ äÜêóàñÖ ó çíï üíÖöí¢óëÜ0ö : 
 

 ぢëñ¢Ññ çïñÇÜ, ÜßñÑóöñïá, ôöÜ £í¿Ü¢Öó¡ ¢óç ó ÖñçëñÑó½. ばÇÜçÜëóöñ üíÖöí¢óïöí ç 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó äÜÇÜçÜëóöá ï ëñßñÖ¡Ü½ (ß¿ó£¡ó½ ôñ¿Üçñ¡Ü½) äÜ öñ¿ñâÜÖÜ, äëó ~öÜ½ 
äÜïöíëíúöñïá, ôöÜß▲ çí½ äëñÑÜïöíçó¿ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äÜÜßàíöáï　 ¢óçáñ½ í Öñ ï 



½íÇÖóöÜâÜÖÖÜú £íäóïá0. ぢëó ëí£ÇÜçÜëñ ï £í¿Ü¢Öó¡Ü½ ÜïäÜ¡Üúöñ ñÇÜ, äÜïöíëíúöñïá 
ÜßñÑóöá ñÇÜ, ôöÜ ïÑñ¿íñöñ çïñ çÜ£½Ü¢ÖÜñ, ôöÜß▲ ÜïçÜßÜÑóöá ñÇÜ äÜï¡Üëññ. ばßñÑóöñ 
£í¿Ü¢Öó¡í ç ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ïÜß¿0Ñíöá çïñ öëñßÜçíÖó　 öñëëÜëóïöí, ôöÜß▲ Öñ 
äÜçëñÑóöá ïñßñ. ぞñ ä▲öíúöñïá ç▲　ïÖóöá ½ñïöÜÖíêÜ¢ÑñÖóñ äÜêóöóöñ¿ñú - ~öÜ Ññ¿Ü 
ëÜ¡ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê äÜïëñÑÖó¡Üç ó ½Ü¢ñö ÑÜëÜÇÜ ÜßÜúöóïá £í¿Ü¢Öó¡Ü.  

 ぢÜï¿ñ ëí£ÇÜçÜëí ï £í¿Ü¢Öó¡Ü½, ç▲ï¿Üüíúöñ üíÖöí¢óïöí. ぢëÜíÖí¿ó£óëÜúöñ ñÇÜ 
êíëí¡öñëóïöó¡ó, ÜîñÖóöñ, Öíï¡Ü¿á¡Ü ç▲ïÜ¡í ÜÇëÜ£í ó ¡í¡Üç▲ öëñßÜçíÖó　 
üíÖöí¢óïöÜç. ゑ ¿0ßÜ½ ï¿Üôíñ äÜä▲öíúöñïá äÜäëÜïóöá ÜöïëÜô¡ó (ÑÜÇÜçÜëóöñïá Ü 
äÜçöÜëÖÜú çïöëñôñ, äÜçöÜëÖÜ½ £çÜÖ¡ñ).  

 ぎï¿ó ç▲ ëñüó¿ó Üßëíöóöáï　 £í äÜ½Üàá0, ÑñúïöçÜúöñ Öñ£í½ñÑ¿óöñ¿áÖÜ. 
でäñîï¿Ü¢ßí½ äÜöëñßÜñöï　 £Öíôóöñ¿áÖÜñ çëñ½　 Öí ëí£ëíßÜö¡Ü ó ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
Üäñëíîóó. でöëÜÇÜ ó ôñö¡Ü, ßñ£ çï　¡Üú ïí½ÜÑñ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú óÖóîóíöóç▲ 
ç▲äÜ¿Ö　úöñ öëñßÜçíÖó　 äëÜâñïïóÜÖí¿Üç (~öÜ ½Ü¢ñö ¡íïöáï　 çïñÇÜ: Üö öí¡öó¡ó 
ëí£ÇÜçÜëÜç äëó öñ¿ñâÜÖÖÜ½ £çÜÖ¡ñ, ÑÜ öí¡öó¡ó Üß½ñÖí £í¿Ü¢Öó¡í).  

 ぎï¿ó ç▲ ëñüó¿ó ÑñúïöçÜçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, Üß　£íöñ¿áÖÜ öëñßÜúöñ ÇíëíÖöóú, ôöÜ 
£í¿Ü¢Öó¡ ÜïöíÖñöï　 îñ¿▲½ ó ÖñçëñÑó½▲½ (ç£íó½ÜÜß½ñÖ, ÑñÖñ¢Ö▲ñ ïëñÑïöçí, 
óÖâÜë½íîó　, îñÖÖÜïöó äñëñÑí0öï　 öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñ äÜ¿ÜôñÖó　 ïçóÑñöñ¿áïöçí Ü öÜ½, ôöÜ 
£í¿Ü¢Öó¡ ÑÜïöíç¿ñÖ ç ÖíÑñ¢ÖÜñ ½ñïöÜ, ÖíêÜÑ　àññï　 äÜÑ çíüó½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ½). ゑ 
äëÜöóçÖÜ½ ï¿Üôíñ çäÜ¿Öñ çÜ£½Ü¢Öí ïóöÜíîó　, äëó ¡ÜöÜëÜú üíÖöí¢óïö▲ äÜï¿ñ 
äÜ¿ÜôñÖó　 öëñßÜñ½ÜÇÜ ÜÖóôöÜ¢íö £í¿Ü¢Öó¡í ¡í¡ ÖñÖÜ¢ÖÜÇÜ ïçóÑñöñ¿　.  

 ぢëó äñëñÑíôñ öëñßÜñ½▲ê îñÖÖÜïöñú ßÜÑáöñ ÇÜöÜç▲ ¡ ¿0ß▲½ ÖñÜ¢óÑíÖÖÜïö　½ ïÜ 
ïöÜëÜÖ▲ üíÖöí¢óïöÜç. ゑÜ çï　¡Ü½ ï¿Üôíñ äÜïöíëíúöñïá Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ óïôñ£ÖÜöá ó Öñ 
Üïöíçíöáï　 ç ¡Ü½äíÖóó £¿ÜÜ½▲ü¿ñÖÖó¡Üç.  
 
 
 
 
 
 

 


